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يعتبر استخبار آيزينك في الشخصية من أكثر الاستخبارات 
النفسية انتشاراً في العالم ومن أكثر أدوات القیاس 
المستخدمة التي تقيس الأبعاد الأساسية للشخصية: العصابية 
والانبساط والذهانية. وعلى الرغم من هذه الأهمية فإنه 
مازال غير معير على البيئة السورية, وبالتالي فقد هدفت 
هذه الدراسة إلى فحص الكفاءة السيكوميترية للمقياس في 
المجتمع السوري واستخراج معايير خاصة بالبيئة السورية. 
استخدمت في هذه الدراسة الصيغة المعربة التي قام 
باعدادها أحمد عبد الخالق والمؤلفة من 101 Iau‏ يجاب lede‏ 
بنعم أو لاء بعد إجراء بعض التعديلات على بعض البنود غير 
المفهومة في البيئة السورية. 

تكونت عينة الدراسة من (800) طالباً وطالبة من كليات 
جامعة دمشق المختلفة, تراوحت أعمارهم بين )18 و 27 
سنة ). وبلغ عدد الذكور (375) وعدد الإناث (425). أخضعت 
البنود للتحليل العاملي الذي قاد إلى الاحتفاظ ب )68( law‏ 


تتوزع على الأبعاد الثلائة الأساسية للشخصية التي يقيسها 
الاستخبار بالإضافة إلى مقياس الكذب. وتفاوتت معاملات 
ثبات المقاييس الأربعة حيث كانت مقبولة لمقاييس 


الانبساط والعصابية والكذب وكانت متخفضة بالنسبة 
لمقياس الذهانية. وقد ترابطت المقاييس الفرعية ببعضها 
بدرجات مختلفة ومع السن والجنس كذلك. وظهرت فروق 
والعصابية في حين لم تظهر فروق بين الجنسين في 
الانبساط. 


Résumé 

Eysenck Personality Questionnaire(EPQ) is considered to be 
one of the most widely spread psychological measures all 
over the world, and it’s one of the most widely used tools of 
measurement of the main personality’s dimensions such as: 


.Neuroticism, Extraversion and Psychotism 


Inspite of what has been mentioned above EPQ is not 
standardized to Syrian case . This Study aims at checking up 
psychometric efficiency of the EPQ within the Syrian Case, 
and the criteria that characterize the Syrian case. In this 
study the translated in to Arabic variant of the EPQ, which 
prepared by Ahmad Abdel-Khalek, and consisted of 101 
Items, which can be answered by “Yes” or “NO” Some of 
those Items were changed to accommodate the Syrian case. 
The study’s sample included 800 Students of both sexes in 
different faculties of Damascus University,(425 females, 
375 ,ales of age between 18-27 years). The Items were 
submitted to Factor analyses. Due to this type of analysis 
(68) Items were finally accepted to be used and applied to 3 
main personality’s 3 dimensions, and to lying Test in 
addition. The consistency coefficients of the four 
measurement were different. I.e. they were acceptable to 
Extraversion, Neuroticism and Lying measurement, while 
they were not so as for Psychotism. 


The sub-measurements were correlated with each other in 


different degrees, and with age and sex variables. Differences 


were remarked between sexes in sub-measurements such 
as, Psychotism and Neuroticism, while there were no 


‚differences between sexes in Extraversion 


الاطار النظري وخلفية الدراسة 
تعتبر التوجهات أو التصورات البُعدية dimensional‏ التي تقوم بتنظیم 
الظواهر أو السمات :على متصل slab Guar‏ محددة. من الاتجاهات 
الشائعة في ole‏ النفس والتي تحاول فهم الشخضية وتفسیرها اعتماداً 
على الطرق التجريبية الاحصائية. وتفترض الاتجاهات البعدية ail‏ تکمن 
خلف الظواهر الملاحظة أبعاداً محددة, وأن الفروق في السمات هي 
فروق كمية وتتوزع على متصل, في حين أن الفروق بين الأبعاد هي 
فروق نوعية )47 : 1994 .(Maragraf & Schneider,‏ وعلى الرغم من اختلاف 
النماذج التي تطرحها مثل هذه التوجهات فانها تشترك في غالبیتها 
بالطريقة' ال فامت علئ alae U PER IR‏ :في رید مجموعة Of‏ 
من السمات السلوكية والخبراتية experience‏ المختلفة والتي یمکن 
للأشخاص أن یختلفوا فيما بینهم فیها, وتحدید السمات التي تتغایر مع 
بعضها من خلال مقاییس معاملات الارتباط والتحلیل العاملي Factor‏ 
„analysis‏ 
ومن النماذج الاحصائية المشهورة Gill‏ طرحت في هذا المجال Tiso‏ 
آيزينك في الشخصية الذي طرح آبعاد الانبساطية Llio‏ الانطوائية 
والغضابية فقابل الاتزان. تم آضیف لها غد تالت فى الثماتينات .من هذا 
القرن آطلقت عليه تسمية الذهانية (رضوان, 2000: 97-89). وقد 
استند ul‏ في منظومته البغدية dimensional‏ التي قامت استناداً إلى 
مفاهیم نظرية سلوكية و نتائج تحلیلات إحصائية متعددة الأبعاد لقیاس 
الشخصية بوساطة استخبارات مصممة لهذه الغرض إلى فرضية یوجد 
اختلاف حولها, مفادها أن المنظومة البُعدية آقرب Wiss‏ للظروف 
الواقعية من المنظومة التصنيفية classificatory‏ إذ ail‏ في النهاية لا یوجد 
فرق جوهري بين سمات السلوك soul‏ وسمات السلوك المرضي ) 
7 ویری کل من ماراغراف وشنایدر )& Maragraf‏ 
(Schneider, 1994 : 48‏ آن تجمیع السمات في فثات تصنيفية آقرب 
مطابقة لسلوکنا اليومي, ذلك أن الاضطرابات النفسية تتصف بصورة 
axel,‏ بالسمات الاتفعالية: وعندما تقوم آنسان ها توص ails ads‏ 


یقول بأنه "حزین" أو "خاتف" أو غاضب" ...الخ, وقلما نجد شخصاً 
يضف حالة مشاعره بأنها 9۵70 خوافقة و 9630 مکتثبة و 960 سعيدة. 
وفیما يلي نعرض باختصار الوصف النظري للأبعاد الأساسية التي حددها 
آيزينك: 

الانبساطية|الانطوائية: في عام 1920 حدد يونغ نمطین رئیسین 
لالشخصية وهيًا التفط المنظوی والتمط buall‏ وران bal‏ تحظان 
متناقضان, حيث يتجه الأول نحو العالم الداخلي والثاني نحو العالم 
الخارجي. وفي خمسینات هذا القرن وجد آيزينك نتيجة التحلیل العاملي 
الذي eld‏ به عاملاً مشابهاً من cur‏ السمات أطلق عليه تسمية عامل 
الانبساط,حيث تم [ثبات وجود هذا العامل في دراسات مختلفة وعلی 
قاقات مو عة وقد وض بویت التفظ bandi‏ اتةه تفيل تكو 
المخالطة الاجتماعية والاندفاعية والنشاط واللامبالاة والبسط والتفاؤل 
Rachman, , 1972 : 24-26)‏ ع (Eysenck‏ ويعتقد كل من يونغ وآيزينك أن هذه 
Leal‏ مور ون آها دز حه يزور اموضوة.هذة)السفاتة lane‏ 6 سب 
رأي آيزينك بدرجة الإثارة والكف المسيطرة في الجهاز العصبي 
المركزي -التشكل الشبكي تحديداً (عبد الخالق, 1987 :179, 267- 
4 حيث يسبب الانحراف في توازن الإثارة والكف في التشكل 
الشبكي في أن يكون المنبسطون أقل قابلية للإشراط من المنطوين ١‏ 
(Fiedler, 1994, : 0‏ . وقد حاول آيزينك إثبات هذه العلاقة في كثير من 
الدراسات إلا أن تفسيرها ما زال مثيراً للجدل & Amelang‏ 

.(Bartussek,1985: 5‏ عبد الخالق, 1987 :245؛ تايلور وآخرين, 1996: 
285-4). أما النمط الانطوائي فهو عكس النمط المنبسط. اذ بتصف 
بالهدوء والميل للتأمل والعزلة, غير اندفاعي ويعالج الأمور بروية وقليل 
الانفعال وشكاك. ویری آيزينك أن الانبساطیین یمتازون على مستوی 
القشرة الدماغية بدرجة ضعيفة من الاثارة في حين آنها قوية عند 
الانطوائیین, الأمر الذي یعزز من فرضية الأساس البيولوجي للشخصية 
(آيزينك, 1996: 72-69( 


Wes. har leer dass‏ فسات 
الانطوائية eye‏ تمثل العصابية البعد الثائى المهح: من alel‏ الشخضية 
ae‏ ویعر فه بانه: اتفعالية غير ممتقرة وشذيدقه leas‏ الشخص 
دو استعدا ف سيق الى jig lar‏ اعراض عصابية فى berali cilha‏ 
(الإرهاق) الشديدة )27 .excessive stress (Eysenck,1976:‏ ومن السمات 
المميزة لهذا البعد تقلب المزاج والأرق والعصبية ومشاعر النقص 
والقابلية للاثارة, و يشكو الأشخاص الذين یحصلون على درجات مرتفعة 
على هذا البعد من أعراض نفسية جسمية كالصداع والاضطرابات 
الهضمية والأرق...الخ (تايلور وآخرين,1996 : 283). ويشير آيزينك إلى 
أن الأعراض العصابية ما هي إلا ردود أفعال reaction‏ شديدة للجهاز 
العصبي الإعاشي vegetative‏ حيث ترتبط العصابية بدرجة كبيرة بعدم 
استقرار انفعالي موروث للجهاز العصبي المستقل )& Eysenck‏ 

.(Rachman, ‚1972 :34-45‏ والدرجة العالية من dow‏ العصابية لا تعني 
إطلاقاً أنه لابد للشخص المعني أن يعاني من اضطراب عصابي حاد. 
ويشير کل من أميلانغ وبارتوسك )279 : ,1985 (Amelang & Bartussek,‏ و 
عبد الخالق (1987, : 174( Mas‏ عن فيرنون أنه في Tigo‏ الشخصية 
عند كاتل يظهر عامل قريب من حيث المحتوى مع بعد العصابية عند 
آيزينك. وكان كاتل قد وصف هذا العامل تحت بعد "القلق" ويحتوي 
على الأبعاد الثانوية التالية: عدم الاستقرار الانفعالي والشك, ومشاعر 
الذنب والتوترات الناجمة عن الإحباط والصراعات والافتقار إلى الحزم 
وعوز المتابرة (تايلوز واخرون: 1996 2 273( وتغتیر sbel‏ الاتبشاط 
والعصابية من الأبعاد التي یتوفر حولها في المراجع المتخصصة اجماع 
واسع نتيجة الثبات الذي تتمتع به مهما اختلفت طرق القیاس 
المستخدمة (عبد الخالق, 1987: 200). 

الذهانية: يُعتقد أن هذا البعد يميز الأشخاص الذین یمیلون للذهان 
یونم خاضة و الشیکوا Ais‏ الواضحة (خاضة الذين:ضانون :من 
اضطراب أساسي في الشخصية المضادة للمجتمع primary anti-social‏ 
personality disorder‏ , بعكس الأشخاص الذين يعانون من سيكوباتية 


ثانوية secondary psychopathia‏ التي صنف al‏ بنك تحتها الانحرافات 
المتعلقة بالشخصية في سياق اضطرابات نوعية [عصابية] ذهانية ) 
.(Fiedler, 1994, :240-241‏ ویعتبر کل من بعد العصابية والذهانية بعدان 
مستقلان عن بعضهما. ویتصف الأشخاص الذین یظهرون وضوحاً 
مرتفعاً في سمات هذا البعد بالبرودة والقساوة والعدوانية التي 5253 
إلى نمط شخصية مضادة للمجتمع ومتمرکز حول الذات والتبلد (عبد 
الخالق, 1987 : 181). ویعتقد آيزينك هنا Lal‏ بالأساس الورائي لبعد 
الذهانية ue)‏ الخالق, 1996: 78( 


وتمتلك نظرية آيزينك في الشخصية مضامین عيادية متنوعة Slow‏ 
النشخيصية ol‏ العلاجية أم التنبقية منها, آکان ذلك في مجالا 
الاضطرابات النفسية el‏ الجسدية, يصعب حصرها. ونشیر هنا إلى بعض 
الجوانب التطبيقية العيادية المتعلقة بعلاقة نمط الشخصية ببعض 
الأمراض. فقد وجدت دراسات فري وماس (157: ,1985 Frey & Mass,‏ 
و مر كالمل وال السك واهراض "الشبريان:التاعى: بتصعوة 
بدرجة مرتفعة من عدم الاستقرار الانفعالي وأن المرضی بأمراض 
جسدية آکثر انطواء من غیرهم. في حين ol‏ دراسات آيزينك Eysenck,)‏ 
151-1: ,1984) آظهرت آن مرضی السرطان یتصفون بدرجة عالية من 
RR]‏ ود رح متفه من seule‏ ویر فى اكات U FOR‏ 
polis‏ ربط ممكنة بين الانبساط من جهة وأمراض السرطان من جهة 
آخری. LS‏ وجد JS‏ من توتمان وکیف )141-148 : ,1979 (Totman & Kiff,‏ 
أن ردود الفعل الجسدية للانطوائیین على التلقیح ضد فیروسات الزکام 
(البرد (cold‏ آشد من ردود deall‏ الجسدية الملاحظة عند الانبساطیین. 
ود أت ستواء كانت ذوحة tell‏ یره مز فة أو مضه فون تسیل 
حدوث الأمراض الجسدية. فغیر المستقرین انفعالياً یفتقدون إلى 
استراتیجیات التغلب coping‏ الناجحة في حين أن الأشخاص المستقرین 
انفعالیاً ذوو الضبط العالي lo WE‏ لا یدرکون ردود الأفعال 
الفيزيولوجية للجسد الناجمة عن الصراعات النفسية آو المرافقة لها 


والعلامات الأولى للمرض )157-159 : ,1985 .(Frey & Mass,‏ ویشیر „Su‏ ) 


(Becker, 1997: 520; 8‏ إلى أن مجموعة کبيرة من الدراسات الطولية 
منها (Eysenck, 1994) Mio‏ قد آنبتت أن wlaw‏ معينة من الشخصية 
تستطیع التنبؤ بحالة الصحة وتوقعات الحياة بعد عقود من السنین 
بشکل دال. وینظر للأضرار الحاصلة في الصحة هنا على آنها تنجم عن 
التظرف الشدید قي aa‏ من السعات أو شدة او اتخفاض الحتطلیات 
أو کلیهما Leo‏ في حين أن الصحة الجيدة ترتبط بالتوازن في السمات 
وبالمتطلبات المعقولة (تنمية الاستقلالية|التنظيم الذاتي). 

و يشير شفینکمیتسغر )310 : ,1997 (Schwenkmezeger,‏ إلى آن نتائج 
الذر اشات التي يتف وجود قلاقة gar‏ مرش السوظان عمط wai‏ 
قد دفعت کل من غروسارث-ماتسيك )1989 (Grossarth-Maticek,‏ و 
آيزينك )1991 (Eysenck,‏ إلى افتراض وجود نمط من السلوك مسوول 
عن السرطان بتمیز بکف التعبیر عن الحاجات الشخصية والتوقعات. 
وتنتح الاثارة المرتبطة بهذا الکف إما عن blis‏ تعويضي أو تکون 
موجودة کاثارة داخلية لا تستطیع آن تقاوم عملیات الکف. 

وفي مجال العلاج النفسي وجد أن الأشخاص من نمط الشخصية 
المنطوية یحققون نجاحاً أفضل من الأشخاص من النمط المنبسط |ذا 
ما عولجوا بأسلوب العلاج المنطقي الانفعالي وفق ایلیس, في حين أن 
الأشخاص من النمط المنبسط یحققون blu‏ أفضل من آشخاص 
النمط المنطوي عند العلاج بطريقة العلاج المتمركز حول المتعالج 
لروجرز (آيزينك, 1987 : 19). 

الدراسات السابفة 

على الرغم من الأهمية العملية لنظرية الأبعاد والنتائج العملية 
الملموسة التي یمکن أن تقدمها في المجالات arg pill‏ والنفسية 
والاكلشيكية والطبية فاته لا توافد فى سوريا أنة دراسة oi‏ الان 
تتناول استختبار آيزينك موضوعاً لها. 

بالمقابل نجد LS‏ كبيراً من الدراسات الأجنبية الأوروبية والصينية 
واليابانية, التي يصعب على الباحث حصرها تناولت دراسة الأبعاد 
الأساسية للشخصية, متخذة من استختبار آيزينك للشخصية أداة lg)‏ 


بهدف اکتشاف الخصائص السيكومترية للاستختبار. بالاضافة إلى بحوث 

درست علاقة الأبعاد الأساسية للشخصية بسمات شخصية ومرضية 

ومتغیرات دیموغرافية مختلفة تم التعرض لبعضها في الخلفية النظربة 
ففي آلمانیا eld‏ روخ )1999 (Ruch,‏ باعداد طبعة آلمانية معدلة من استخبار 
آيزينك للشخصية EPOR‏ و طبعة معدلة مختصرة .EPO-RS‏ فقد آجریت 
دراسة ane le‏ آلمانية ab‏ عددها 1600 (نصفهم من الذکور واللصف 
الآخر من (SLY!‏ وأخضعت البتود للتحلیل العاملي لكل من الذکور 
والاناث بشکل مستقل, وقادت إلى الحصول على العوامل الأساسية 
لآيزينك. غير أن تشبعات مقیاس الذهانية لم تكن واضحة الأمر الذي sol‏ 
إلى elas!‏ البنود لتحلیل معامل التصحیح maximum-corrected was)!‏ 
coefficient‏ . وعلی آساس من نتائج التحلیل العاملي وتحلیل البنود تم 
الحصول le‏ 102 بدا شکلت الطبعة الألمانية المعدلة من استخبار 
آيزنك للشخصية EPOR‏ , و 50 Tau‏ شکلت الطبعة الألمانية المختصرة 
.EPQ-RK‏ وقد برهنت المقاییس الفرعية موثوقية ales eas‏ آن التجانس 
الداخلي لمقیاس الذهانية كان ضئيلاً. وکان معامل ثبات Sub; sole]‏ 
الاستخبار حيدا وکذلك الاتساق الداخلي بطريقة القسمة النصفية بالنسبة 
للصيفة الكاملة والمعدلة. وقد آمکن التحقق من الفروق في السن وبين 
الجنسين للطبعة الإنجليزية في دراسة على عينة كبيرة اشتملت 2600 
شخص, حيث كانت قيم مقياس الذهانية مرتفعة بوضوح في العينة 
الألمانية مقارنة بالعينة الانجليزية. كما وأمكن برهان التكافؤ بين مقاييس 
الغضابية والانبساط و الكذب في استخبار آيزينك للشخضية EPO‏ و قائمة 
آيزنك للشخصية EPI‏ 
وأجرى كل من ميرتن وزيبيرت )1997 (Merten and Siebert,‏ دراسة مقارنة 
بين أسلوب الإجابة التقليدي (اليدوي ) و أسلوب الإجابة المحوسب 
(باستخدام الكمبيوتر) على الطبعة الألمانية من استخبار آيزينك للشخصية 
المعدل ومقياس كارول للاكتئاب Caroll Scale for Depression‏ . وقد استندت 
هدم Elke call deol jal‏ سابقة aul)‏ أخواها کل عن مارتين ورو 


في عام 1996, حيث تم في الدراسة السابقة تقسیم بنود الاستخبار إلى 
تصفيق Sis‏ فقيق:اشتهلت aus)‏ على 27 مفحوضن: E‏ عم النضصف 
الأول من الاستخبار بالطريقة التقليدية وعن النصف الثاني باستخدام 
الكمبيوتر. أما في الدراسة الحالية فقد تم استخدام عينة ضابطة إضافية 
تتألف من 72 مفحوص طبقوا الاستخبار بالأسلوب المحوسب. ولم تظهر 
النتائج وجود فروق بين كلا الأسلوبين من الإجابة باستثناء بعض الفروق 
فيما يتعلق بالاتساق الداخلي على بعض المقاييس. 

وفي دراسة لمارتين و كي ركيلدي (Martin and Kirkaldy,1998)‏ على عينة من 
ails‏ مفخوض «تضفهم :من الذكور Vice lg:‏ جر UN‏ قن sl JE‏ 
حول العلاقة بين wlaw‏ الشخصية باستخدام 40 بنداً من استخبار آيزينك 
المعدل 8520-8 والاتجاهات نحو العمل (العمل الأخلاقي والاتقان 
والتنافسية ودافعية الإنجاز والإنجاز من خلال الالتزام وقيمة النقود والاتجاه 
نحو ادخارها), ظهر أن الرجال يتمتعون بتنافسية وتوجه نحو المال أكثر 
من النساء, في حين أن النساء أولين قيمة أكبر للعمل الأخلاقي من 
الرجال. وكانت النساء أكثر عصابية من الرجال, بينما كان الرجال أكثر 
ذهاتية: كما :ووجدت: الدراسة ارشاظا سالا نين داقعية: الإتجان والعضابية 
لدى الجنسين و الذهانية لدى الذكور. وكان الارتباط بين الإتقان والانبساط 
Vio‏ عند النساء. 

واستندت دراسة كيركيلدي و آخرين (Kirkaldy et. al,1998b)‏ إلى المتغيرات 
السابقة المذكورة في دراسة مارتين و كيركيلدي التي تم الحصول عليها 
من بيانات لدراسات سابقة أجريت في 53 دولة, بلغ مجموع أفراد عيناتها 
0 طالب جامعي. ومن النتائج التي أسفرت عنها هذه الدراسة فيما 
يتعلق بالدول الأوروبية وجود ارتباط إيجابي بين الانبساط ودافعية الإنجاز و 
الاتقان والادخار. وارتبطت الذهانية بشكل سلبي بالعمل الأخلاقي ودافعية 
الإنجاز والإتقان. 


ودرس کل من لینیرت 9 رامزایر )1998 (Lienert and Rammsayr,‏ العلاقة بين 
دقة تقدیر الوقت و الأبعاد الأساسية للشخصية لدی آيزينك من خلال 


تحليل التكر ار ات التو افقية التدر بجحي .stepwise configural frequency analysis‏ 


تألفت العينة من 48 مفحوص من الذکور الذین طبقت agile‏ الطبعة 
الألمانية من استخبار آيزينك للشخصية المعدل 9 مهمتین مختلفتین من 
a>‏ المده الزمتية. اظهرت: النتائخ عدم وجود bls jl‏ بين تحديد. اوقت 
لفواصل زمنية قصيرة تبلغ آجزاء من الثانية و آبعاد مقیاس آيزينك 
للشخصية. بینما كان تحدید الوقت لفترات زمنية آطول بين 2-1 ثانية 
مرتبطاً بشکل دال بالذهانية. وظهر أن تحديد الوقت كان أفضل في 
الدرجة المرتفعة من الذهانية أكثر من الدرجة المنخفضة ilgio‏ بالاضافة 
إلى أن أداء آفراد العينة من فثة الذهانية المنخفضة الانطوائیین كان 
ضعيفاً آکثر من أفراد العينة في التوافقات أو التشکیلات الأخرى من 
استخبار آيزينك للشخصية المعدل. 


و استخدم استخبار آيزينك في البلدان العربية بترجمات مختلفة في 
دراسات عديدة. فقد استخدم ugs‏ سلطان المشعان )1993( استخبار 
آيزينك الذي old‏ بتعریبه مصطفی سویف, والذي يتألف من )90( عبارة 
في دراسة الشخضته وبعض اضطراباتها eal‏ طلاب الکویت وقد 
دُرِسَتْ آبعاد العصابية والانبساطية والذهانية وتم استبعاد بعد الكذب. 
ووجدت هذه الدراسة فروقاً جوهرية بين الذكور والإناث في مقياس 
الانبساط والعصابية لصالح الانات. في حين كان الفرق Yh‏ في بعد 
الذهانية لصالح الذكور. كما استخدمت حصة الناصر (1996) بعدي 
الانبساطية والعصابية من استخبار آيزينك الذي عربه أحمد عبد الخالق 
لدراسة العلاقة agin‏ :ولوك eas Bell‏ وكذت ميلا عضا )63 
الإناث أقوى aio‏ لدى الذكور. في حين لم تجد فروقاً دالة بين 
aus Babe!‏ لبوستف: :ید الفاح محم ( 
5 ) للأبعاد الأساسية للشخصية وآنماط التعلم والتفکیر عند طلاب 
المرحلة الثانوبة والجامعية من الجنسین في دولة الامارات ظهرت 
فروق بين الجنسین وبين عینات المرحلتین الجامعية والثانوية في آبعاد 
العصابية والانبساطية والكذب والذهانية. فذكور المرحلة الثانوية أكثر 


Io‏ للانبساط وأقل Wo‏ للعصابية والکذب من SLY!‏ في المرحلة 
الثانوبة. في ov‏ ظهرت فروق بين الجنسین من طلاب الجامعة في 
الذهانية والانبساط (الذکور أعلى) وفي والکذب والعصابية (متوسط 
الانات Lol (lel‏ من Cur‏ المرحلة الدراسية فقد كان الذکور 
الجامعیون آکثر ميلا للانبساط من الذکور في المرحلة الثانوية, وهؤلاء 
کانوا بدورهم آکثر Sho‏ للعصابية والکذب من الذکور الجامعیین. كما 
كانت انا المع الثانوية أكثر ميلا للغضابية والكذب من اتات 
المرحلة الجامعية. 
وفي دراسة بدر الأنصاري (1999) لاستخبار آيزينك على عينات كويتية 
وجد فروقاً جوهرية بين الجنسين على مقايبس الذهانية والعصابية 
والکذب, فقد كان الذكور أكثر Wo‏ للذهانية. بالمقابل كانت الإناث أكثر 
Io‏ للعصابية. كما حقق الذكور درجات أقل من SLY!‏ على بعد 
الکذب. ولم تظهر فروق جوهرية بين الجنسين في سمة الانبساطية. 
LS‏ کشفت هذه الدراسة ys‏ ارتباطات دالة بين کل من الذهانية 
والقصابية والتشاؤة مبین الغضانية والكذت -والطيية وبين الاتسناظية 
والغضابية والخجل الاختهاعن: والقلىق الموقفق والخعل: دار بظت 
الذهانية والاتبساظية والكذت بيقظة الضمير وارتبطت العضابية والکذب 
مشكلة الدراسة وأهدافها 
تهتم هذه الدراسة بتوفير صيغة مقننة على البيئة السورية من استخبار 
آيزينك للشخصية, Yards‏ مكوناته العاملية, وتحديد الفروق بين 
الجنسين على المقاييس الفرعية. ومن خلال ذلك تتحدد أهداف 
الدراسة بالنقاط التالية: 

ه فحص البنية العاملية للاستخبار. 


a‏ جار هدق :هذا :ا لفان علي عة من عللات الجافعة اتسور 


ریت القروق نی لسن علت كل ن FERN ERS PERL Sle)‏ 
والذهانية والکذب لاستخبار آيزينك. 


exe‏ أهوية هدق canal yall‏ مور كوتها ual fall‏ الأولى فى سوريا الى تا ول 
استخبار آيزينك للشخصية موضوعاً لها, cur‏ لم تُجر أية دراسة حتی الآن 
على هذا الاستخبار في البيئة السورية. وبالتالي فهي تشکل اسهاماً في 
توفیر. أداة:فئ القياسن تساعد المتخخصينن النفسيين: والاكليتيكيين: على 
تشخيص أبعاد الشخصية. من ناحية أخرى يمكن أن تمد الباحثين في 
الميدان النفسي بأداة موثوقة يمكن أن تستخدم في إجراء مقارنات 
NER‏ ور وال أووعة رسای ee ee‏ لک Salsa‏ 


والأبحاث المتوفرة عربياً وعالمياً حول هذا الاستخبار. 
حدود الدراسة 


تتمثل حدود الدراسة في الإطار الزمني لتنفيذها الذي كان في الربع الأخير 
من عام 1988 وبداية 11999 ومكان إجرائها المحدد في إطار جامعة 
دمشق و بخصائص العينة المكونة من طلاب جامعيين من كليات و 
سنوات دراسية مختلفة وبالقدرة التنبؤية لبنود الاستخبار نفسه وبمدى 
فاعلية الأساليب الإحصائية المستخدمة للإجابة عن التساؤلات المطروحة. 


المنهج والإجراءات 
العينة : تكونت عينة الدراسة من (800) طالب وطالبة من كليات 
جامعة دمشق المختلفة (الفصل الأول من العام الدراسي 1998- 
1999( تم اختيارها بطريقة عرضية (حمصي, 1991:119). ويقدم 
جدول )1( عرضاً للكليات التي سحبت العينة منها وعدد طلاب كل كلية 
والنسبة المئوية وعدد الذکور GLY‏ قى كل aS‏ 


جدول (1): توزع آفراد العينة على الکلیات المختلفة والنسبة المئوية 
وعدد الذکور والاناث في کل ads‏ 


الكلية العدد الكلي النسبة المئویةاالذکور SLY‏ 
(a Per‏ 
Bi‏ 
14.6% 
11,9% 
الهندسة الزراعية 10,4% 
والمدنية والميكانيكية 
9,3% 


3,8% 


لا 


Far a يك‎ 


3,4% 

100% 375 
وتوزعت النسبة المئوية بين الذكور والإناث إلى )%46,9( للذكور Llio‏ 
)%53,1( للاناث, وتراوح سن أفراد العينة بين )18 و 27 سنة ı(‏ وكان 
متوسط السن (21,29) والانحراف المعياري (2,19). 


ویعتبر طلاب الجامعة عينة مثالية إلى حد ما کونها تضم طلاباً من مختلف 
المناطق في سوریا ومن مستویات اقتصادية واجتماعية مختلفة. بالاضافة 
إلى أن آكثرية الدراسات التي آجریت على استخبار آيزينك للشخصية قد 
آجریت على عینات جامعية مما یوفر إمكانية مناسبة لاجراء المقارنات. 


أداة الد راسة : 
- وصف المقیاس واعداده 
-Vol‏ المقیاس الأصلي وتعدیلاته: في عام 1964 pls‏ آيزينك 


بنشر قائمة معدلة ومحسنة لقائمة مودسلي للشخصية Maudsley‏ 
Personality Inventory‏ واک موثوقية منها أطلق عليها "قائمة آيزينك 
للشخصية Eysenck Personality Inventory‏ ". وهي من اعداد li jal‏ 9 
آيزينك » و تقیس العصابية والانبساطية 

Sul eig‏ اتف نودم julie Gl)‏ الکات) 
من مقیاس الکذب لاستخبار منیسوتا المتعدد الأوجه للشخصية 


(مخائیل, 171:1999). واشتملت على صیغتین, واحتوت 114 
بنداً.وظهرت لها ترجمات عربية مختلفة. وفي عام 1975 صدر تعدیل 
للقائمة أطلقت ale‏ تسمية "استخبار آيزينك للشخصیة" Eysenck‏ 
‚Personality Questionnaire‏ حیث آدخلت بعض التعدیلات على البنود 
المتعلقة بقیاس الأبعاد الثلائة وأدخل بعد رابع أطلق عليه آيزينك تسمية 
Psychotismay lel"‏ " (عبد الخالق, 1997: 305). وتشتمل الصيغة 
الانجليزية للاستخبار على )91( بنداً. ثلائة و عشرون منها لقیاس 
العصابية Neuroticism‏ و عشرون Iu‏ لقیاس الانبساطية و خمسة 
وعشرون بنداً لقیاس الذهانية و SW‏ وعشرون بنداً لقیاس الکذب 
(الأنصاري, 1999: 5). 

ثانياً- تعریب المقیاس: u‏ بنود استخبار آيزينك للشخصية آکثر من 

مرة منها تعریب مصطفی سویف وتعریب عبد الخالق, الذي آجری 

دراسات عبر ثقافية بالتعاون مع آيزينك )1983 .(Abdel-khalek 6 Eysenck,‏ وقد 
تم استخدام التعريب الذي قام به عبد الخالق في دراسات عديدة. أثبتت 
aslo‏ وموتوقية bus‏ لاس مات هذه القائمة فى ضيفتها 
المعرنة الأصلية على 101 دا وهئ الصيقة الث عم BESTEN‏ میا کی هذة 
Ga. baal yall‏ فده الاستبانة على عبات مضریه bya‏ تسيا واه 
إلى حد ما (ن-1330). وأخضعت البنود للتحلیل العاملي الذي آسفر عن 

1 بنداً. ونشر عبد الخالق دلیل تعلیمات الصيغة العربية (للأطفال 

والراشدین) في عام (1991). وکشفت هذه الدراسة عن معاملات ثبات 

مرتفعة لمقاییس الانبساطية والعصابية والکذب, إذ تبلغ على التوالي 

7 و 0.80 و 0.79 للذکور و 0.76 و 0.80 و 0.75 للانات. آما مقیاس 

الذهانية فقد كان معامل ald‏ منخفضاً اذ بلغ 0.59 بالنسبة للذکور و 

5 بالنسبة للانات. من ناحية آخری حقق الذکور درجات مرتفعة عن 

الاناث في مقیاس الذهانية والانبساطية ودرجات آقل في العصابية 

والکذب, Lol‏ العلاقة بين الأبعاد الأربعة فقد كانت سالبة بين الذهانية 

aes Vie‏ هرادا نالک موس الاننشاظية والعصابية وين العضابية 

والکذب, في حين كانت إيجابية بين الذهانية والعصابية, والانبساطية 


والکذب, وذلك عند كلا الجنسین مع وجود ارتفاع أكثر من المتوقع في 
الارتباط بين العصابية والکذب, والعصابية والانبساط. وقد آجریت مقارنة 
بين الانجلیز والمصریین باستخدام البنود will‏ لها مفتاح تصحیح مشترك 
وظهر أن العینات المصرية تحقق درجة آعلی على مقیاس الکذب 
والعصابية, وأن المصریات أقل انبساطية من الانجلیزیات. كما حصلت 
المصریات على درجات مرتفعة جداً من الانجلیزیات. أما ثبات sole]‏ 
التطبیق على العینات الانجليزية فیتراوح بين 0.71 و 0.90 في حين 
پتراوح ثبات الاتساق الداخلي (معامل (WÍ‏ بين 0.68 و 0.85. (عبد 
الخالق, 1991 : 34-79). وفي دراسة محمد )1991 : 43) المذکورة 
سابقاً بلغ Lole‏ الثبات بطريقة التجزئة النصفية 0.75 split half‏ للذهانية 
و 0.92 للانبساطية و 0.93 للعصابية و 0.82 ISU‏ وفي دراسة 
الأنصاري )1999( تراوحت معاملات آلفا بين 0.63 و 10.88 في حين 
تراوحت بطريقة القسمة النصفية بين 0.52 و 0.89. cur‏ كان لبعد 
الذهانية wol‏ المعاملات. 
lors‏ أن الصيغة المصرية قد صیغت بطريقة مبسطة یسهل فهمها من 
قبل الشخص العادي فقد احتوت بعض العبارات الدارجة في مصر 
والتي قد لا يفهمها المفحوص السوري, هذا Was‏ عن عبارات آخری 
كان لابد من تعدیلها کالعبارة رقم )81( عن القطارات, ومن ثم كان 
من الضروري تعديل بعض العبارات لتعطي المعنی awi‏ ولكن بعبارات 
مألوفة للمفحوص السوري. وقد تم التعدیل )15( عبارة. پعرضها جدول 
)2( 


جدول )2( العبارات التي آجریت leò‏ بعض التعدیلات في الصياغة 


عندما ترید السفر مع ]>52 شرکات النقل في 
NEN Ben‏ فپ آخر دفیقة؟ 


التحلیلات الاحصائية: 


آختیرت التحلیلات الإخضائية طبقاً تخصاص العينة وأسقلة الكراسة (i‏ 
واشتملت التحليلات على ما يلي: 


= التحليل العاملي بطريقة أوبليمن Oblimin‏ بهدف فحص 
التركيب الحاملی للمقياس واستخراع العوافل القابلة التفسير. 


بالنسبة لعينة الذكور والإناث والعينة ككل وحساب درجة الارتباط بين 
المقاييس الفرعية ومحك خارجي ( محمد usw‏ 1987( 


s‏ حساب المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية للعينة 
ككل وعينة ال کش والإنات كل على خدة في المقاييسن الأربغة الفرعية 


واستخدم الاختبار الإحصائي ستودنت "ت" لبيان دلالة الفروق بين 
# فحص ارتباط کل من الجنس والسن بالمقاييس الفرعية 

والارتباط بين المقاييس الفرعية مع بعضها للعينة ككل وعينة 

الذكور والإناث كل على حدة في المقاييس الأربعة الفرعية. 

نتائج الدراسة 

ali : Vol‏ التحليل العاملي: 
يعد التحلیل العاملي الطريقة المثلى لتحديد العلاقات الارتباطية بين 
المکونات البنائية Structure-components‏ وإظهار البنود المرتبطة ببعضها 
بعضا في ضوزة: رة سا له عدا aye‏ کوته الظويقة المستحدمة قى 
جميع الدراسات التي تتناول أبعاد الشخصية. أجري التحليل العاملي 
(المجاور الأساسية والتدوير بطريقة اوبليمن از کیت تم تخدود عدد 
العوامل المسغرجة بارعة عوامل تهدف التاكد من ضحه الاقتراض 
النظري الذي بنيت على أساسه البنود. paisg‏ جدول )3( عرضاً للعوامل 
الأربعة قبل التدوير وتشبعاتها. 
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و بما أن العوامل قبل التدویر لا تمثل إلا الصورة الأولية للارتباطات الكمية 
بين البنود, فهي تحتاج إلى إتمام من خلال التدویر بهدف الوصول بها إلى 
قدر من الثبات والاتساق بالمعنی النفسي, بحيث تصبح العوامل 
المستخلصة قابلة للتفسیر النفسي (الأنصاري, 1999: 45-44( 

وبعد إجراء التدویر المائل فسرت العوامل الأربعة نسبة مقدارها %21,1 
من التباین الكلي للبنود. وهي نسبة مقبولة. وکان عدد البنود البالغة 
تشبعاتها )0.30( فما فوق )68( lau‏ تتوزع على النحو التالي: )20( Taig‏ 
Loll‏ الأول Jole)‏ الکذب) و )15( Tai‏ للعامل الثاني Lole)‏ العصابیة) 


و )18( Iau‏ للعامل الثالث (عامل الانبساطیة) و )15( Tau‏ لعامل 
الذهانیة). وبقیت )33( law‏ دون الحد الأدنی من التشبعات الدالة. 
ویعرض جدول )4( آرقام البنود الناتجة عن التحلیل العاملي بعد التدویر 
بعد حذف البنود غير الدالة واعادة ترقیم البنود وفق التسلسل الجدید 
ومفتاح التصحیح (انظر كذلك الملحق 1( 


ثانياً: الاتساق الداخلي: 
تم حساب الاتساق الداخلي Consistency Internal‏ للمقاییس الفرعية الأربعة وذلك بحساب 
معاملات ألفا (انظر جدول 5). 

جدول (5): معاملات آلفا للمقاییس en Teme‏ لكل من aut‏ 


(soo 


m oe 


ee ar ag a7 
er] ا061‎ osi 0.60 


ويتضح من جدول )4( أن معاملات ols‏ آلفا (Alpha)‏ بالنسبة لعينة 
الذکور والاناث والعينة الكلية جيدة بالنسبة لمقاییس الکذب والعصابية 
Blais‏ مت يكن alas JAE‏ ات عد ار PE‏ 


وقد طبق استخبار آيزينك للشخصية مع قائمة الأعراض (رضوان, غير 
منشور) ومقیاس القلق الاجتماعي (رضوان, في النشر) وقائمة المیول 
العصابية من |عداد ويلوبي وتعریب أحمد عبد الخالق )1995( وقائمة بيك 
للاكتئاب تعریب واعداد أحمد عبد الخالق )1996( ومقیاس الثشاوم من 
اعداد بدر الأنصاري )1999( على aus‏ مجموع آفرادها )52( نصفهم من 
الا کون والنصف الآخر من الإناث. 


وكان معامل الارتباط بين العصابية وكل من الأعراض المرضية ( 0,69) 
والقلق الاجتماعي (0,68) والميول العصابية (0,67) و قائمة بيك للاكتئاب 
(0,66) والتشاؤم (0,68). وكذلك كان معامل الترابط بين الانبساط وكل 
من الأعراض المرضية (-0,48) والقلق الاجتماعي (-0,51) والميول 
العصابية (-0,55) وقائمة بيك للاكتئاب (-0,30) و التشاؤم (-0,35) 
وجميع هذه الترابطات دالة عند مستوى (0,01). وبلغ معامل الترابط 
بيمن الذهانية وكل من الأعراض المرضية (0,09) والقلق الاجتماعي ( 
0 والمیول العصابية )0,01( وقائمة بيك للاكتئاب )0,19( و التشاؤم 


(0,37) وجميعها ترابطات غير دالة إحصائياً عدا الترابط بين الذهانية 
والتشاؤم فهو دال عند مستوى دلالة (0,01). 


الثاً:عرض نتائج المتوسطات ودلالة الفروق بين الجنسين: 

يتضح من جدول )6( وجود فروق دالة جداً عند مستوى دلالة )0.0001( بين الجنسين في مقاييس 
الكذب والعصابية (متوسط الإناث أعلى) والذهانية (متوسط الذكور أعلى). في حين لم تكن هناك 

فروق ذات دلالة بين الجنسين على مقياس الانبساطية. 


جدول (6): المتوسطات والانحرافات المعيارية ودلالة الفروق بين الجنسين 
على المقاییس الفرعية الأ ans‏ 


(N) ae 


e 3 


EA 49 3.76 7.82 4 
(375 
الاناث‎ 3.50 9.23) 3.50f 11. ۱ ۳ 3 1.6 


**5 63 **6.23 


** :مستوی الدلالة 0.0001 


رابعاً: ارتباط كل من الجنس والسن بالمقاییس الفرعية 
لاستخبار آيزينك 


وارتباط المقاییس الأربعة مع بعضها 
قاد تحلیل الارتباط بين المقاییس الفرعية الأريفة للاستخبار والجنس والسن ol]‏ النتيجة المعروضة في 
جدول (7). 


جدول (7): ri Ae‏ بين المقاییس الاربعة الفرعية و 
متغیرات الجنس والسن (ن-800) 
الذهانية الانبساطية العصابية IT SH‏ 
es] ۰۵9 a 1 1‏ 
a 4‏ 
f mn 8‏ کدی | 
| ل 1 |2 االعصابية | 


0.001 عند مستوى‎ Jlo** 


ويعرض جدول (8) لنتائج ارتباط السن مع المقاييس الفرعية وارتباط المقاييس الأربعة الفرعية مع 
بعضها في عينة الذكور والإناث. 
جدول (8): الارتباط بين المقاييس الأربعة الفرعية مع بعضها ومع 
_ السن لد لدی > عهنة د الذكور =g)‏ =375( والاناث (ن =424( 


الذهانية _ الانبساطية العصابية_الکذب 1 |[ الذكور | 


0.001 عند مستوی‎ Jlo** 
0.01 *#دال عند مستوی‎ 


Sle jal. sul) إلى استخبار ضدق التركيت: العافلی‎ er 
في الشخصية وتحدید خصائصه السیکوميترية في البيئة السورية. وقد‎ 
من صل‎ lay 68 حققت الأهداف التي حددت لها. فقد آمکن استخلاص‎ 
بند موزعة على المقاییس الأربعة وتتسم بمقدار لا بأس به من‎ 1 
الاتساق النظري فیما بينها, الأمر الذي یتفق مع التراث النظري‎ 
والامبيريقي المتوفر في هذا المجال والذي يشير إلى تمتع هذه الأبعاد‎ 
بثبات عبر ثقافي.‎ 

RE‏ هذه N‏ .مع ناته الوراشات الشائقة على المقباش فبا 
يتعلق بمعاملات ثبات المقياس للمجالات الأربعة التي یقیسها, حيث تشير 
celal‏ المتوقرة الى تفع gag lan‏ الانشاظية والعضافة وا لكذت: و جات 
مرتفعة إلى حد ما من الثبات في حين ينخفض dole‏ ثبات بعد الذهانية, 
الاضر الذي زر من التحفطلات المتعلقة: تعد csc Jace‏ نطرجها 
الباحثون في هذا المجال us)‏ الخالق, 1991). 

أما فيما يتعلق بالفروق بين الجنسين في المقاييس الفرعية للاستخبار 
فقد ظهر أن الذكور أقل عصابية وميلاً لإصدار إجابات خبراتية اجتماعية 
(الكذب) وأكثر ذهانية من الإناث. وكان الفرق بين الذكور والإناث دالا جداً 
عند مستوى 0.0001. ولم يكن هناك فرق يذكر بين الذكور والإناث فيما 
يتعلق ببعد الانبساط. مع الإشارة هنا إلى أن متوسط SLY!‏ پرتفع قليلاً 
جداً عن متوسط الذكور في هذا البعد. وتتفق هذه النتيجة مع WW‏ عبد 
الخالق (1991) التي تشير إلى أن الذكور قد حققوا درجات أعلى على 
مقياس الذهانية وأقل في العصابية والكذب, وتختلف معها فيما يتعلق ببعد 
الانبساط. وتتفق Lal‏ مع use ant‏ سلطان المشعان )1993( loud‏ 
يتعلق ببعدي العصابية والذهانية وتختلف معها فیما یتعلق ببعد الانبساط. 
وتتفق مع نتيجة حصة poll‏ )1961( التي وجدت أن الميل العصابي عند 
الإناك اعلی ate‏ عند الذكور واته لا توجد قروق قى six‏ الاتيساط. وتتفق 
Lal‏ مع نتائج دراسة يوسف عبد ghall‏ محمد )1995( التي وجدت فروقاً 


في الذهانية لصالح الذکور (الجامعیین) والکذب والعصابية لصالح الاناث 
(الجامعیات) وتختلف معها lord‏ یتعلق ببعد الانبساطاالانطواء. 

كما تتفق مع نتائج بدر الأنصاري )1999( الذي وجد فروقاً بين الجنسین 
على مقاییس الذهانية والعصابية والکذب ولم يجد فروقاً بين الجنسین في 
نسّمة الاتیساطظ. وکدلك las:‏ تعلق .بين الارباظ ou‏ کل من الذهاتية 
والعصابية بالتشاوم وبين کل من الانبساط والعصابية بالقلق الاجتماعي. 
وتترابط المقاییس الأربعة ببعضها ووفق متغیرات السن والجنس بدرجات 
مایق ققد ظهر أن eats‏ يزفيظ ربالكذي الفضابیه go) als‏ 
الذي یعزز من النتيجة المشار إليها آعلاه. بینما لم يرتبط السن الا ببعد 
العصابية فقط. وهو ترابط سالب. ویرتبط بعدا العصابية والذهانية ببعد 
الكذب: ارتباطا تسالنا: كما تترابط الغصابية tUa‏ بالاتیشاظ: واذا تا مان 
الترابط بين الأبعاد الفرعية الأربعة للمقياس عند كل من الذكور والإناث 
على BETTER SE‏ الترابظ فن الشت والعضابية كان Whe‏ لجع BU‏ 
في حين أنه لم يرتبط بالمقاييس الفرعية الثلاثة الأخرى. كما يرتبط بعد 
العتضابية: تفه الاتشاظ ارتباطاً سالا وكانت جميع BE REN]‏ :ذالة عند 
مستوی )0.001( عدا الارتباط بين السن والعصابية فقد OLS‏ دالا عند 
مستوى )0.01( 

وإذا انتقلنا إلى الترابطات في SLY! aus‏ فسنجد أن السن لم يرتبط sl‏ 
بعد من الأبعاد الأربعة. وارتبط الكذب بشکل سالب بالعصابية والذهانية 
وارتبطت العصابية بالانبساطية. وفي حين أن النتائج هنا لم تتفق مع نتائج 
آحمد عبد الخالق )1991( Lass‏ يتعلق بالارتباط السالب بين الذهانية 
والانبساط, Gils‏ تتفق معها في الارتباط السالب بين الذهانية والکذب 
والذهاننهوالعضاینة, 

LS‏ وظهر أن الاستخبار يتمتع Grey‏ تلازمي مرتفع cur‏ ظهرت ارتباطات 
تال لاه والانيسياظ ی عم ای ان لس الي 
قیست بمقاییس متنوعة, في حين أن الذهانية لم ترتبط بشکل دال إلا 
بالتشاوّم. 


ویشکل عام یمکن القول ol‏ المقیاس یحقق المقاییس السيكوميترية 
التي تجعل aio‏ آداة صالحة للاستخدام في مجالات التشخیص والبحث, 
وینتظر من دراسات لاحقة أن تشتمل على عينات آوسع من مستویات 
ثقافية واجتماعية آکثر legis‏ وعینات ممن یعانون من اضطرابات نفسية 
وذهانية وعینات من المرضی بأمراض جسدية وجسدية نفسية مختلفة 
والتوسع في اجراء الدراسات عبر الثقافية المقارنة. 
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الملحق )2(1 


اقرا كل عبارة من العبارات التالية بدقة وقدر sas‏ انطباقها عليك. فاذا كانت تنطبق 
عليك فضع داثرة حول نعم Dlo‏ كانت لا تنطبق عليك فضع دائرة حول لا. ليست هناك 


اجابة صحيحة a‏ أو خاطئة» وکل ale]‏ تضعها صحيحة طالما تعبر عن حالتك. يرجى الاجابة 


لا | نعم أهل بتقلب مزاجك في آغلب الأحيان؟ 

لا نعم حدث مرة أن قبلت المديح أو الثناء على شيء كنت تعرف أن lass‏ 
اخر قام fa‏ 

لا نعم ألو كان عليك دیون فهل Hala,‏ ذلك؟ 

لا نعم يحدث أحيانا أن تشعر بالتعاسة (أو الحزن) بدون سبب؟ 

لا نعم daj‏ حدث في أي موقف ان طمعت في شيء ما فاخذت لنفسك „SI aio‏ مما 

لا نعم أهل تغلق باب بيتك بعناية في الليل؟ 

لا نعم أهل cul‏ أقرب إلى الحيوية؟ 

لا نعم ألو Mab ul,‏ أو حيوانا يتعذب فهل يضايقك ذلك كثيرا؟ 

لا نعم |[ذا وعدت بان تعمل شيئا فهل تحافظ دائما على وعدك مهما يكن ذلك ið Leio‏ 
لك؟ 

لا نعم أهل تكون منطلقا وتمتع نفسك عادة إذا ذهبت إلى حفلة مرحة؟ 

لا نعم cul‏ من الأشخاص الذين (یعصبون) بسهولة ؟ 

لا | نعم Jal‏ تستمتع بلقاء أشخاص لم تكن تعرفهم من قبل؟ 

لا نعم Jal‏ ثَجّرج مشاعرك بسهولة؟ 

لا نعم كل عاداتك حسنة ومحببة؟ 


لا نعم أهل تميل لان تبقى بعيدا عن الأضواء في المناسبات الاجتماعية؟ 


لا E‏ أن تاخذ عقاقير أو مركبات قد يكون لها اثار غريبة أو خطيرة 


لا نعم أهل حدث مرة وان wisi‏ شيئاً ( (حتی ولو كان تافهاً) یخص 18 


pep‏ تعتبر نفسك متوترا أو سهل الاستثارة ( Jew‏ إغضابك)؟ 
a‏ تلقي الأوراق المستهلكة على الأرض عندما لا تکون هناك سلة مهملات؟ 


39 
نعم |عندما كنت Mab‏ هل حدث مرة أن كنت متبجحا مع والديك؟ 


لهذا : تحب الاختلاط بالناس؟ 


نعم Jal‏ تشعر بالقلق إذا عرفت أن هناك آخطاء في عملك؟ 


| 


نعم Jal‏ يمكنك المحافظة على استمرارية حيوية حفلة Glo‏ 


ll ll‏ ضحد طويلة جدا بعد مرورك بخبرة أو موقف مخجل؟ 


نعم أهل تعاني من اضطراب في الأعصاب؟ 


BEE tr 


DEE‏ ما تنصح به غيرك؟ 


نعم أهل تحب أن تجد الكثير من الهيصة والإثارة من حولك؟ 


ال 


لا آجریت التحلیلات الاحصائية بمساعدة SPSS for Windows goli‏ 
2 یشکر معد البحث الأستاذ الدکتور أحمد عبد الخالق لاجازته استخدام الاستخبار وللمساعدة العلمية 
القيمة التي قدمها في تحلبل النتائج وتفسیرها. 


